
Magnum Жим от плеч
MG-PL23

Тренажер Magnum для мышц груди обеспечивает независимое сведение и естественную траекторию

движений и предназначен для максимального укрепления мышц плечевого пояса и рук. Слегка

откинутое положение уменьшает напряжение нижней части спины, положения с двойным хватом

позволяют выполнять самые разнообразные упражнения, а сиденье с храповым механизмом легко

регулируется под любое телосложение. На четырех штырях для хранения можно разместить

разнообразные диски.

• Независимое сведение обеспечивает естественную траекторию движений.

• Слегка откинутое положение уменьшает напряжение нижней части спины

• Положения с двойным захватом обеспечивают большее разнообразие тренировок.

• Сиденье с храповым механизмом для простой регулировки

• 4 встроенных крюка для хранения тяжелоатлетических снарядов

РАМА

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Двухслойное порошковое покрытие
собственной разработки

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ

ТРАНСПОРТИРОВОЧНАЯ МАССА 139 кг (306,5 фунта)

МАССА ИЗДЕЛИЯ 118 кг (260 фунтов)

НАЧАЛЬНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ 5,4 кг (12 фунтов)

МАКСИМАЛЬНАЯ
ТРЕНИРОВОЧНАЯ МАССА

204 кг (450 фунтов)

МАКСИМАЛЬНАЯ МАССА
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

159 кг (350 фунтов)


