
Versa MD Pегулируемый шкив
MD-AP

Регулируемый шкив тренажера Versa обеспечивает низкую начальную нагрузку и малый шаг

изменения веса, помогая клиентам с травмами или слабой физической подготовкой быстрее

приступать к тренировкам и достигать результатов. Механизм регулировки высоты одной рукой

позволяет легко перемещаться между 35 четко обозначенными положениями регулировки, что

делает занятия на тренажере максимально гибкими и универсальными.

• Дополнительный комплект IFI (Inclusive Fitness Initiative — инициатива, основанная на принципе

«фитнес для всех») дает возможность допускать к занятиям клиентов с физическими и

умственными ограничениями, а также с нарушениями зрения. Использование этого комплекта

позволяет обеспечить соответствие тренажера критериям IFI

• Дополнительная балансировочная планка оборудована рукояткой для увеличения устойчивости

во время упражнения и местом прикрепления эластичных лент

• Регулировка шкива одной рукой обеспечивает простоту использования

• Чтобы обеспечить точную повторяемость упражнения и вносить необходимое разнообразие

нагрузок, предусмотрены 35 хорошо заметных пронумерованных точек регулировки

• Дополнительная система пошагового изменения веса дает возможность повышать нагрузку с

минимальным шагом 0,45 кг/1 фунт, что позволяет клиентам с возможностями любого уровня

достигать реальных результатов

• Передаточное отношение шкивов 1:2 обеспечивает плавность работы с одновременным

уменьшением импульса и позволяет увеличивать длину хода тросов для достижения наибольшей

гибкости программы тренировки

• Дополнительный комплект для транспортировки на колесах позволяет легко и быстро

перемещать тренажер в нужное место

• Низкое начальное сопротивление помогает приступить к упражнению клиентам, перенесшим

травму или имеющим слабую физическую подготовку

БЛОК ГРУЗОВ

МАКСИМАЛЬНЫЙ РАБОЧИЙ ВЕС 71,6 кг/158 фунтов

СИСТЕМА ПОШАГОВОГО
ИЗМЕНЕНИЯ ВЕСА

0,9, 1,8, 2,7, 3,6 кг/2, 4, 6, 8 фунтов

БЛОК ГРУЗОВ 68 кг/150 фунтов

ЭФФЕКТИВНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ
БЛОКА ГРУЗОВ

34 кг/75 фунтов

ОГРАЖДЕНИЕ БЛОКА ГРУЗОВ Передние и задние полные щиты

ЭФФЕКТИВНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ
СИСТЕМЫ ПОШАГОВОГО
ИЗМЕНЕНИЯ ВЕСА

0,45, 0,9, 1,35, 1,8 кг/1, 2, 3, 4 фунта

НАЧАЛЬНЫЙ ВЕС 2,3 кг/5 фунтов

КОМФОРТ ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

БАЛАНСИРОВОЧНАЯ ПЛАНКА Да (дополнительное оборудование)

СООТВЕТСТВИЕ КРИТЕРИЯМ IFI Да (дополнительный комплект)

ПЛАКАТЫ НА ПЕРЕДНЕЙ ПАНЕЛИ Цветовая идентификация
упражнений, иллюстрации с
начальной и конечной позой
упражнения

ЦВЕТОВЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА
ПЛАКАТАХ

Желтый (верхняя часть туловища),
синий (нижняя часть туловища),
зеленый (собственные мышцы
туловища)

ЦВЕТОВОЕ ОБОЗНАЧЕНИЕ ТОЧЕК
РЕГУЛИРОВКИ

Да

МЕДИЦИНСКИЕ
СТАБИЛИЗИРУЮЩИЕ РУКОЯТКИ

Да (дополнительное оборудование)

РАМА И ТРОСЫ

ОТДЕЛКА РАМЫ Запатентованное двухслойное
порошковое покрытие

ТРАНСПОРТИРОВОЧНЫЕ КОЛЕСА Да (дополнительное оборудование)

ДОСТУПНЫЙ ЦВЕТ РАМЫ Iced Silver, Matte Black, Gloss Black,
Lace White, Polarized Titanium

ТРОСОВАЯ ПЕРЕДАЧА Тросы и фитинги с внутренней
смазкой

МЕСТА КРЕПЛЕНИЯ ТРЕНАЖЕРА 3

ДЛИНА ХОДА ТРОСА 201 см/79 дюймов

РЕГУЛИРОВКИ

РЕГУЛИРОВКА ШКИВА ОДНОЙ
РУКОЙ

Да

ТЕХНИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКАЦИЯ

МАКСИМАЛЬНАЯ МАССА
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

Н/Д

ПОЛОЖЕНИЯ ROM 35

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ (Д X Ш X
В)

107,2 x 125,0 x 228,0 см/42,2 x 49,3 x
89,8 дюйма

МАССА ИЗДЕЛИЯ 174 кг/384 фунта


