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Безопасность приборов InBody доказана и подтверждена тестовыми и техническими 
испытаниями, а также наличием международных сертификатов. Во всем мире 
подтверждено качество продуктов InBody.

Компании InBody принадлежат права и патенты интеллектуальной собственности по всему 
миру. Она предоставляет устройства с высокой точностью и воспроизводимостью на основе 
этой технологии.

ⓒ



Новый стандарт инноваций
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Новый Стандарт Инноваций
InBody постоянно совершенствует способы измерения состава тела и расширяет область применения.

InBody представляет новый анализатор состава тела следующего поколения - InBody970 для обеспечения 
максимально надежного анализа состава тела.



Инновационный дизайн
Утонченный и эргономичный дизайн InBody970 обеспечивает удобное измерение.

Первый в мире аппарат, использующий высокочастотные токи 3 
МГц
InBody разработала технологию контроля и измерения высоких частот.

7 различных листов результатов для точного анализа
InBody 970 предоставляет сотни оптимизированных параметров для 
исследований.

Точный анализ брюшного жира
С помощью Yscope, InBody 970 обеспечивает всесторонний анализ брюшного 
жира. YScope: первый в мире портативный анализатор брюшного жира.

Умное измерение InBody
Процесс распознавания ID выполняется быстро и легко с помощью отпечатка 
пальца или InBody BAND.
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Инновационный дизайн
Компания InBody разработала новый дизайн для InBody 970. Вогнутая форма экрана 
защищает конфиденциальность данных во время измерения. Электроды из нержавеющей 
стали и прочная измерительная платформа повышают устойчивость аппарата, увеличивая 
диапазон измерения людей до 300 кг.

Первый в мире аппарат, использующий высокочастотные токи 3 МГц
По мере увеличения частоты становится все труднее контролировать ее в человеческом теле, что 
приводит к неправильному измерению импеданса. Технология InBody позволяет преодолеть это 
ограничение. Частота 3 МГц будет лучше проникать через клеточные мембраны человека, 
обеспечивая более точные измерения.

7 типов листов результатов для улучшенного анализа
К трем предыдущим листам результатов были добавлены еще четыре:

• Лист результатов в зависимости от возраста можно использовать для сравнения результатов 

состава тела исходя из возраста .

• Лист параметров исследования включает в себя часто используемые параметры и 

предоставляет сегментные графики, которые предлагают более полный анализ.

• Лист результатов сравнения представляет собой график Коула-Коула со значительными 

параметрами для сравнения до и после.

• Лист результатов определения висцерального жира можно использовать для отслеживания
изменений подкожного и висцерального жира.

Умное измерение InBody
Процесс распознавания ID выполняется быстро и легко с помощью отпечатка пальца или InBody 
BAND. 

Особенности InBody970



Технологии InBody 

Мультичастотность
InBody использует комбинацию низких и высоких частот для определения 
внеклеточной, внутриклеточной и общей воды в организме. Использование 
многочастотности позволяет InBody достичь высокого уровня точности. 

8-ми точечная система тактильных электродов
8-ми точечные тактильные электроды с технологией большого пальца обеспечивают
воспроизводимость 99% каждого теста InBody. Зафиксированные точки начала
измерения тела расположены на каждом пальцевом и ножном электродах, являются
ключевой технологией.

Данные многочастотного реактивного сопротивления для расширенного 
клинического использования
Реактивное сопротивление, также известное как емкостное сопротивление, 
оппозиция мгновенной подачи электрического тока, вызванного емкостным 
сопротивлением. Реактивное сопротивление помогает измерить способность клетки 
хранить энергию и является косвенным измерением прочности и целостности 
клетки. Реактанс - перспективный показатель, который может быть использован в 
клинической нутрициологии, реаниматологии и других смежных направлениях.

Прямое посегментарное измерение
InBody - это единственное устройство BIA, которое может непосредственно измерять 
импеданс каждого сегмента тела независимо.

Отказ от эмпирических оценок
InBody - использует только импеданс, полученный непосредственно от каждого 
субъекта, что позволяет всегда получать точные результаты без использования 
эмпирических оценок, таких как возраст и пол.

Оценка состава тела по возрасту на основе данных InBody
InBody предоставляет графики с дифференцировкой по возрасту для каждого 
параметра, исходя из данных InBody, собранных со всего мира. Это происходит за 
счет сравнения данных с данными для молодой возрастной группы (T-показатель) 
и той же возрастной группы (Z-показатель).

Измерение
Импеданса

Измерение
Импеданса

возраст

пол

прочие

InBodyТрадиционные BIA

1000 кГц1кГц

Внеклеточная жидкость

Внутриклеточная жидкость

НизкаяВысокая
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Анализ состава тела Масса тела - это сумма общей массы воды, белка, минералов и жира в 
организме. Поддерживайте сбалансированный состав тела, чтобы оставаться здоровым.

Анализ соотношения мышцы-жир Сравните длины стержней скелетной мышечной массы и 

жировой массы тела. Чем длиннее скелетная мышечная масса по сравнению с жировой массой тела, тем 

сильнее тело.

Анализ ожирения ИМТ - это индекс, используемый для определения ожирения с помощью роста и веса. 

ПСЖ - это процент жира в организме по сравнению с массой тела. 

Анализ мышц по сегментам Показывает, насколько хорошо развиты ваши мышцы в каждой части 
тела. Посмотрите, в каких областях вам следует увеличить нагрузку.

Анализ соотношения ВКЖ/ОКЖ Анализ соотношения ВКЖ/ОКЖ (Внутриклеточная жидкость/
Общее кол-во жидкости в организме) - важный показатель сбалансированности жидкости в организме.

История состава тела Отслеживайте историю изменения состава тела. Периодически проходите  
InBody тест, для отслеживания своего прогресса.

Оценка InBody  Общая оценка, отражающая состояние состава тела, включая мышцы, жир и содержание 
воды в организме.

Область висцерального жира Область висцерального жира - оценочный показатель жира, 
окружающего внутренние органы в брюшной полости. Для сохранения здоровья необходимо удерживать 
область жира внутренних органов меньше 100 см2.

Контроль веса Посмотрите, насколько Ваше тело соответствует рекомендуемым показателям веса, 
мышечной массы и жировой массы для правильного их баланса. '+' означает необходимость набрать, а '-' - 
сбросить..

Параметры исследования Здесь показаны различные параметры, такие как: Уровень базального 
метаболизма, Соотношение "Талия-Бедра", Степень ожирения, Индекс массы скелетной мускулатуры и др.

Полный фазовый угол тела Полный фазовый угол тела - величина сопротивления, измеренная в 
клеточной мембране при прохождении электрического тока через все тело.

Сегментарный фазовый угол Сегментарный фазовый угол указывает фазовый угол каждой части 
тела, показывая уровень структурной целостности и функции клеточной мембраны.

Импеданс Величина сопротивления, измеренная при прохождении электрического тока через тело. На 
основании полученных данных генерируются результаты по составу тела, которые могут быть 
проанализированы. Импеданс также применяется во многих исследовательских целях.  
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Лист результатов по воде в организме



Лист результатов состава тела в зависимости от возраста

InBody Big Data
Based on 13 million InBody Big Data, InBody provides average and standard deviation graphs for 
each result parameters according to age. Using InBody’s big data, InBody970 provides comparative 
evaluation in different or in same age group that can be used for objective body composition analysis.

* InBody Big Data is used for the evaluation by age which is shown as T-Score and Z-score. 
* The Body composition analysis results provided by the InBody is not relevant nor effected by the InBody Big Data.



[InBody970][Yscope]

Male183cmJohn Doe 50 2021.01.25. 15 : 44

[000/000/000]

Лист параметров исследования



Лист результатов сравнения
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Yscope(970) ∝ КТ ОВЖ Р = 0.85

Yscope
Портативный анализатор для оценки  
жира абдоминальной части туловища

Без излучения и безопасный для регулярных измерений
Yscope обеспечивает анализ висцерального и подкожного жира, используя 
ту же технологию, что и профессиональные устройства InBody - анализ 
биоэлектрического импеданса (BIA). Это неинвазивное безрадиационное 
решение для регулярного мониторинга и лечения висцерального жира.

Анализ абдоминальный части туловища
Помимо данных от InBody, Yscope предоставляет подробные результаты 
по абдоминальному жиру для более точных результатов. Yscope 
показывает данные подкожного жира и соотношение площади 
висцерального / подкожного жира. (Полученные данные высоко 
коррелируют с данными компьютерной томографии.)

Простое и быстрое измерение
Yscope - портативный анализатор абдоминальной части туловища, 
который можно интегрировать с InBody970. Примерно за 10 секунд Yscope 
предоставляет быстрое и простое решение для оценки основных 
параметров брюшной полости.

Импеданс абдоминальной части туловища Окружность живота

Yscope(970) ∝ КТ:  ОВЖ Р = 0.97

Yscope(970) ∝ Рулетка: ОТ Р = 0.99



Лист результатов висцерального жира



Лист результатов для детей



Проверка здоровья InBody

1
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Проверка 
артериального 
давления
Начните измерение с проверки 
артериального давления на 
тонометроBPBIO

Идентификация 
пользователя
Идентифицируйте пользователя 
при помощи InBody Band, 
отпечатка пальца или 
считывателя штрих-кодов

Тестирование Yscope
Пройдите измерение Yscope

Измерение роста
Поверьте свой рост при помощи 
ростомера BSM

Тестирование InBody 
Пройдите измерение InBody

Получите 
ваши 
результаты
Получите данные 
измерений и 
консультацию 
специалиста
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Программа управления данными InBody

Программа управления данными

Программа LookinBody Web позволяет просматривать данные 
InBody через облако и предоставляет аналитическую панель 
инструментов для отслеживания результатов.

LookinBody120 позволяет просматривать и управлять 
всеми данными, полученные с вашего устройства InBody.

С подпиской LookinBody Web вы можете 
отслеживать Ваши результаты в мобильном 
приложении InBody.

Управление облачной базой данных Программа для ПК Lookin' Body 120

Фитнес-оборудование

Приложения для здорового питания

Медицинское 
программное 
обеспечение

Корпоративные 
программы укрепления 
здоровья

Государственные программы

Интеграция данных 
через программы 

для ПК

Интеграция данных 
через облачный 
сервер InBody



InBody Лист 
результатов 

• Анализ состава тела (общее кол-во воды, белок, тощая 
мышечная масса, минералы, безжировая масса, жировая масса, 
вес),

• Анализ соотношения мышцы-жир (вес, масса скелетной 
мускулатуры, жировая масса), 

• Анализ ожирения (ИМТ, процент жира в организме),
• Анализ мышц по сегментам (на основе расчета идеального 

веса/ основанный на текущем весе: правая рука, левая рука, 
туловище, правая нога, левая нога),

• Анализ жировой массы по сегментам (правая рука, левая рука, 
туловище, правая нога, левая нога),

• Анализ внутриклеточной жидкости по сегментам (на основе 
идеального веса / на основе текущего веса: правая рука, левая 
рука, туловище, правая нога, левая нога)

• Анализ внеклеточной жидкости по сегментам (на основе 
идеального веса / на основе текущего веса: правая рука, левая 
рука, туловище, правая нога, левая нога)

• Анализ индекса внеклеточной жидкости (индекс внеклеточной 
жидкости)

• История состава тела (вес, масса скелетной мускулатуры, 
процент жира в организме), 

• Оценка InBody, 

•  Область висцерального жира (график)
• Контроль веса (идеальный вес, контроль веса, контроль 

жира, контроль мышц), 
• Тип телосложения(График),
• Оценка питания (белок, минералы, жировая масса),
• Оценка ожирения (ИМТ, процент жира в организме), 
• Оценка баланса тела (Верхний, Нижний, Верхний-

Нижний),
• Соотношение талии и бедер (график), 
• Уровень висцерального жира (график),
• Параметры исследования,
• QR-код интерпретации результатов,
• QR-код,
• Фазовый угол по сегментам (5кГц, 50кГц, 250кГц: права 

рука, левая рука, туловище, правая нога, левая нога),
• Полный фазовый угол (50кГц: правая сторона тела),
• Импеданс (каждый сегмент и каждая частота, график).

InBody Лист 
результатов для 
детей

• Анализ состава тела (общее кол-во воды, белок, тощая мышечная 
масса, минералы, безжировая масса, жировая масса, вес),

• Анализ соотношения мышцы-жир (вес, масса скелетной мускулатуры, 
жировая масса), Анализ ожирения (ИМТ, процент жира в организме),

• График роста (рост, вес, ИМТ),
• История состава тела (рост, вес, масса скелетной мускулатуры, 

процент жира в организме)
• Оценка роста,
• Оценка питания (белок, минералы, жировая масса),
• Оценка ожирения (ИМТ, процент жира в организме),
• Оценка баланса тела (Верхний, Нижний, Верхний-Нижний),
• Анализ мышц по сегментам (правая рука, левая рука, туловище, 

правая нога, левая нога),
• Анализ воды по сегментам (правая рука, левая рука, туловище, правая 

нога, левая нога), 

• Параметры исследования (внутриклеточная жидкость, 
внеклеточная жидкость, масса скелетной мускулатуры, 
скорость базального метаболизма, анализ ожирения у 
детей, содержание минеральных веществ в костях, индекс 
жировой массы, масса клеток тела, индекс безжировой 
массы),

• Кровяное давление (систолическое, диастолическое, 
пульсовое, среднее артериальное давление, пульсовое 
давление),

• QR-код интерпретации результатов,
• QR-код,
• Фазовый угол по сегментам (5кГц, 50кГц, 250кГц: права 

рука, левая рука, туловище, правая нога, левая нога),
• Полный фазовый угол (50кГц: правая сторона тела),
• Импеданс (каждый сегмент и каждая частота, график). 

Лист результатов 
по воде в организме

• Состав воды в организме (общий объем воды, Внеклеточная 
жидкость, внутриклеточная жидкость),

• Анализ индекса внеклеточной жидкости (индекс 
внеклеточной жидкости)

• Анализ воды в организме по сегментам (правая рука, левая 
рука, туловище, правая нога, левая нога),

• Анализ воды в организме по сегментам (правая рука, левая 
рука, туловище, правая нога, левая нога),

• Анализ внутриклеточной жидкости по сегментам (правая 
рука, левая рука, туловище, правая нога, левая нога),

• Анализ внеклеточной жидкости по сегментам (правая рука, 
левая рука, туловище, правая нога, левая нога),

• История состава воды в организме, 
• Анализ состава тела (белок, минералы, жировая масса, 

безжировая масса, содержание минеральных веществ в 
костях),

• История состава тела (вес, масса скелетной мускулатуры, 
процент жира в организме),

• Оценка ожирения (ИМТ, процент жира в организме), 

• Параметры исследования,
• Кровяное давление (систолическое, диастолическое, 

пульсовое, среднее артериальное давление, пульсовое 
давление),

• QR-код интерпретации результатов,
• QR-код,
• Фазовый угол по сегментам (5кГц, 50кГц, 250кГц: права 

рука, левая рука, туловище, правая нога, левая нога),
• Полный фазовый угол (50кГц: правая сторона тела),
• Импеданс (каждый сегмент и каждая частота, график).

Лист истории состава 
тела в зависимости от 
возраста

• Индекс массы скелетной мускулатуры: (T-показатель, Z-
показатель),

• Индекс внеклеточной жидкости: (T-показатель, Z-показатель),

• Область висцерального жира: (T-показатель, Z-
показатель),

• Индекс массы тела: (T-показатель, Z-показатель).

Лист результатов 
сравнения

• Вес, масса скелетной мускулатуры, масса жира, индекс внеклеточной жидкости, полный фазовый угол: сегодняшний 
результат, последний результат, сравнение,

• Безжировая масса, индекс внеклеточной жидкости, полный фазовый угол: сегодняшний результат, последний 
результат, сравнение,

• Все тело, сегментарный график Коула-Коула (сегодняшние результаты, недавние результаты). 

Лист параметров 
исследования

• Параметры исследования (Масса скелетной мускулатуры, содержание жира в организме, внеклеточная жидкость, 
внутриклеточная жидкость, общий объем жидкости, индекс внеклеточной жидкости, вес), 

• Анализ состава тела (безжировая масса, внеклеточная жидкость, внутриклеточная жидкость, жировая масса, индекс 
внеклеточной жидкости): оценивает «все тело, правую руку, левую руку, туловище, правую ногу, левую ногу» 
соответственно,

• Фазовый угол по сегментам (5кГц, 50кГц, 250кГц: права рука, левая рука, туловище, правая нога, левая нога),
• Полный фазовый угол (50кГц: правая сторона тела),
• Импеданс (каждый сегмент и каждая частота, график). 

Лист результатов 
висцерального жира

• Жировой состав тела (подкожный жир, висцеральный жир, жир 
рук/ног, безжировая масса, масса брюшного жира, масса 
туловища, масса жира, вес),

• Анализ жирового состава тела (вес,масса жира, ИМТ, процентное 
содержание жира),

• Анализ брюшного жира (брюшной жир, подкожный жир, 
висцеральный жир),

• Анализ абдоминального ожирения (Индекс «талия-бедра»),
• Соотношение площади висцерального/подкожного жира,
• Подкожно-жировая область,
• Область висцерального жира, 

• История состава тела(вес, масса жира, масса брюшного 
жира, подкожный жир, висцеральный жир),

• Параметры исследования (окружность талии, степеь 
ожирения, индекс «талия-бедра», индекс ожирения, 
индекс конусности, уровень базального метаболизма, 
индекс внеклеточной жидкости, индекс массы 
скелетной мускулатуры, индекс жировой массы, индекс 
массы скелетной мускулатуры-висцерального жира),

• Импеданс (каждый сегмент и каждая частота, график). 

Анализ биоэлектрического 
сопротивления (BIA)

Элементы измерения

Биоэлектрическое 
сопротивление (Z)

40 измерений с использованием 8 различных частот 
(1кГц, 5кГц, 50кГц, 250кГц, 500кГц, 1МГц, 2МГц, 
3МГц) по каждому из 5 сегментов (правая рука, левая 
рука, туловище, правая нога, левая нога)

Реактанс 15 измерений фазового угла с использованием 3 
различных частот (5кГц, 50кГц, 250кГц) по каждому 
из 5 сегментов (правая рука, левая рука, туловище, правая 
нога, левая нога)

Электронный метод Тетраполярная 8-точечная система тактильных электродов

Прямой сегментный многочастотный метод анализа биоэлектрического импеданса  

(DSM-BIA) и одновременная многочастотная импедансометрия  (SMF-BIA)
Метод расчета состава 
тела Неэмпирическая оценка  

Дополнительное 
оборудование

Ростомер BSM (BSM170B, BSM370, BSM270B), Тонометр BPBIO (BPBIO320, 
BPBIO750), Yscope и InBodyBAND

Логотип Название, адрес и контактную информацию можно добавить в лист результатов InBody

Цифровые результаты ЖК-монитор, программа LookinBody Web, LookinBody120

Виды листов результатов Лист результатов InBody, Лист результатов InBody для детей, Лист результатов по воде в организме, 

Лист результатов по типу телосложения, Лист параметров исследования, Лист результатов 

сравнения, Лист истории состава тела в зависимости от возраста, Лист результатов висцерального 

жира.
Голосовое сопровождение Звуковое сопровождение во время и после тестирования

База данных Объем памяти до 100,000 измерений (Если используется ID)

Режим измерения Режим самообслуживания, профессиональный режим

Меню Администратора Настройка: настройка параметров и управление данными

FAQ: дополнительная информация, которая помогает в эксплуатации
USB-флеш накопитель Позволяет копировать и переносить информацию, совершать резервное 

копирование или восстановление данных (формат Excel)
Считыватель штрих-кода При сканировании штрих-кода с ID, информация о пользователе будет автоматически выводиться на 

дисплее
Распознавание InBody 
BAND 

Распознав InBodyBAND измеряемого, анализатор автоматически вводит 

необходимую информацию
Распознавание 
отпечатка пальца

Распознав отпечаток пальца измеряемого, анализатор автоматически 

вводит необходимую информацию
Сохранение данных Резервное копирование данных с помощью USB флеш-накопителя 

QR-код Отслеживание результатов в мобильном приложении

1кГц : 70мкA (+-10мкA), Более 5кГц : 300мкA (+-30мкA)

Адаптер Bridgepower

(BPM040S12F07)

Вход. мощность AC 100-240В, 50-60Гц, 1.2A 

(1.2A-0.6A)  
Выход. мощность  DC 12В, 3.4A

Mean Well 

(GSM40A12-P1IR) 

Вход. мощность AC 100-240V, 50-60Hz, 1.0-0.5A  

Выход. мощность DC 12В, 3.34A

Тип дисплея 1280 x 800 10.1-дюймовый цветной TFT LCD

Внутренний интерфейс Сенсорный экран, клавиатура

Внешний интерфейс RS-232C 4шт, USB Host 2шт, USB Slave 1шт, LAN(10/100T) 1шт, Bluetooth 1шт, 

Wi-Fi 1шт
Совместимый принтер Список совместимых принтеров можно найти на  www.inbodyservice.com

Габариты 614.1(Ш) x 963.8(Д) x 1239.3(В): мм

Вес прибора 46 кг

Время тестирования Около 70 секунд

10~40℃,  30~75% относительной влажности, 70~106кПа

10~40℃,  30~75% относительной влажности, 70~106кПа (без конденсации)

Пределы измерения веса    5~300 кг

Диапазон возраста 3~99 лет

Диапазон роста 95~220 см 

Единицы: мм

No Pacemaker

614.1 614.1 963.8

1,239.3

970 Анализатор состава тела

Yscope Анализатор брюшного жира

Спецификация

Анализ биоэлектрического сопротивления (BIA)  Биоэлектрическое сопротивление (Z) Измерение с использованием 2 частот  50кГц, 250кГц

Электронный метод Биполярные 4-точечные тактильные электроды

Метод измерения

Метод расчета состава тела Неэмпирическая оценка

Уровень висцерального жира, толщина подкожного жира

Сила тока 350мкА

Входная мощность DC 3.63В, 2600мАч (литий-ионный аккумулятор)

Напряжение источника питания DC 5.0В

Тип дисплея OLED

Цвет Белый

Габариты Yscope (126.7(Ш) × 269.3(Д) × 63.5(В) : мм) 
Зарядная станция (260(Ш) × 260(Д) × 790(В) : мм)

Вес прибора Yscope 0.3 кг, Зарядная станция 2.5 кг

Время тестирования Около 5 секунд

Условия эксплуатации 10 ~ 40℃, 30 ~ 75% относительной влажности, 70 ~ 106кПа

Условия хранения -10 ~ 70℃, 10 ~ 80% относительной влажности, 50 ~ 106кПа (без конденсации)

Диапазон возраста 3~99 лет

No PacemakerNo Pacemaker

126.7 63.5

No PacemakerNo Pacemaker

Yscope Зарядная станция

260 260

269.3

790

* Технические характеристики могут быть изменены 
без предварительного уведомления.

Метод измерения

Сила тока

Условия эксплуатации

Условия хранения

Единицы: мм

Выдаваемая информация

Прямой сегментный многочастотный метод анализа биоэлектрического импеданса  (DSM-BIA) и 

одновременная многочастотная импедансометрия  (SMF-BIA)




