
Go Жим от плеч
GO-S23

Привлеките новичков в силовых тренировках с помощью компактного и простого в использовании

тренажера для дельтовидных мышц. Эргономичные увеличенные рукоятки позволяют приступить к

работе без каких-либо регулировок и снижают нагрузку на плечевые суставы. Идеальное решение

для небольших помещений и ограниченного бюджета, подходящее для любой тренировочной зоны и

круговых программ.

БЛОК ГРУЗОВ

ОБЩИЙ ВЕС ГРУЗА 45 кг /100 фунтов

РАВНОМЕРНАЯ РЕГУЛИРОВКА
ВЫСОТЫ БЛОКА

Да, 137 см / 54 дюйма

ОГРАЖДЕНИЕ БЛОКА ГРУЗОВ Передний и задний цельные
металлические кожухи

ИЗМЕНЕНИЕ ВЕСА
НАГРУЗОЧНЫМИ ПЛИТАМИ

4,5 кг /10 фунтов

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ПОШАГОВОЕ
ИЗМЕНЕНИЕ ВЕСА

2,3 кг /5 фунтов

РАМА И ТРОСЫ

МЕСТА КРЕПЛЕНИЯ ТРЕНАЖЕРА Да

ТРОСОВАЯ ПЕРЕДАЧА Тросы и фитинги с внутренней
смазкой

ПОКРЫТИЕ РАМЫ Запатентованное двухслойное
порошковое покрытие

ДОСТУПНЫЙ ЦВЕТ РАМЫ Iced Silver, Matte Black, Graphite Grey,
Gloss Black, Polarized Titanium, Lace
White

РЕГУЛИРОВКИ

ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИЙ ДИАПАЗОН
РЕГУЛИРОВКИ

Н/Д

ЦВЕТОВОЕ ОБОЗНАЧЕНИЕ ТОЧЕК
ПОВОРОТА И ТОЧЕК
РЕГУЛИРОВКИ

Да

ТЕХНИЧЕСКАЯ СПЕЦИФИКАЦИЯ

МАКСИМАЛЬНЫЙ ВЕС
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

159 кг /350 фунтов

ВЕС ИЗДЕЛИЯ 160 кг/353 фунта

ГАБАРИТНЫЕ РАЗМЕРЫ
(Д X Ш X В)

148 x 110,5 x 140 см /58,4 x 43,5 x
55,2 дюйма

МАКСИМАЛЬНЫЕ
ЭКСПЛУАТАЦИОННЫЕ РАЗМЕРЫ
(Д X Ш X В)

148 x 110,5 x 176 см /58,4 x 43,5 x
69,3 дюйма

УДОБСТВО ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ

ПЛАКАТЫ НА ПЕРЕДНЕЙ ПАНЕЛИ Группы задействованных мышц,
иллюстрации с начальной и
конечной позой упражнения

ЦВЕТОВЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА
ПЛАКАТАХ

Желтый (верхняя часть тела)

ПЕРСОНАЛЬНОЕ ХРАНИЛИЩЕ Держатель для бутылок и область
хранения


